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Ruimte laten voor twijfel is
compassievol
Het omarmen van twijfel is essentieel en erkent de complexiteit van individuele

ervaringen, wat leidt tot meer compassievolle en gepersonaliseerde oplossingen.
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Deze maand nodigen we je uit om na te denken over de rol van twijfel in de praktijk

van geestelijke gezondheidszorg. In het domein van compassievolle technologie

voor geestelijke gezondheid en welzijn speelt het toestaan van twijfel een cruciale

rol. Het erkennen en omarmen van twijfel bevordert een compassievolle benadering

door de complexiteit van individuele ervaringen te erkennen. Het opent de deur naar

genuanceerde en gepersonaliseerde interventies, met respect voor de diverse en

dynamische aard van geestelijke gezondheidsuitdagingen, wat uiteindelijk leidt tot

meer empathische en effectieve technologische oplossingen.



         November Updates



Compassievolle Technologie op het Compassionate Mind congres

In Oktober vond het Compassionate Mind Foundation congres plaats in

Birmingham, gericht op het bevorderen van welzijn door wetenschappelijk

onderzoek en toepassingen van compassie. Charlotte van Lotringen presenteerde

daar een poster over onze literatuurstudie naar de rol van compassie bij technologie

voor de GGZ. Goed nieuws: de poster heeft de 3e prijs gewonnen! Je ziet de poster

aan de linkerkant.

De rol van metaforen in compassievolle technologie

Tijdens het Healthcare in Shape Symposium in Delft presenteerde Benedetta Lusi

het ontwerpproces dat heeft geleid tot zorgvoorwerpen ter ondersteuning van

mentale gezondheid en welzijn na een gekozen abortus. De presentatie bood

inzichten in hoe deze symbolische constructies kunnen worden gebruikt om te

brainstormen over ideeën voor poëtische en betekenisvolle interventies.





Compassievolle technologie en value-based design van e-mental
health.

Het team van het Compassievolle Tecnologie Project heeft Hoofdstuk 16

geschreven van het nieuwe boek ‘Design for Dementia, Mental Health and

Wellbeing’. Ons hoofdstuk is gewijd aan interventies. We beschrijven hoe

compassie wordt gezien in ontwerponderzoek en rapporteren over enkele van onze

projecten met betrekking tot het ontwerpen met het oog op de waarde van

compassie voor geestelijke gezondheid. Zodra het hoofdstuk online te lezen is,

geven we hier een update over via deze nieuwsbrief.

                               Over ons

Het Project 

De kosten van en vraag naar geestelijke gezondheidszorg stijgen snel. Hoewel

technologie kan bijdragen aan toegankelijke zorg, roept dit de vraag op of het de

menselijke verbinding en waarden, zoals compassie, kan waarborgen in de GGZ.

We pleiten voor het vooropzetten van compassie in het ontwerpproces en het

gebruik van technologie voor een betere integratie in de geestelijke

gezondheidszorg.

Wie zijn wij?

Ons team van onderzoekers aan de Universiteit Twente werkt samen met GGZ-

organisaties om de integratie van compassie in technologieontwerp te onderzoeken



en te evalueren op basis van compassie. Dit project wordt gesubsidieerd door de

Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO) vanwege de

maatschappelijke en gezondheidsrelevante aspecten.

Vriendelijke groeten namens ons team,

Charlotte van Lotringen - PhD Candidate

c.m.vanlotringen@utwente.nl

Benedetta Lusi - PhD Candidate

b.lusi@utwente.nl

Ben je geïnteresseerd?
Als je nieuwsgierig bent geworden en meer wilt weten, neem contact met ons

op en vertel ons er alles over.

Klik hier
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https://www.utwente.nl/en/bms/compassionatetechnology/Contact%20Us/


Compassionate Technology

University of Twente - Drienerlolaan 5, 7522 NB, Enschede
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Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je betrokken bent (geweest) bij het compassievolle technologie
onderzoek en hebt aangegeven interesse te hebben in updates. Als je liever geen nieuwsbrieven meer

wil ontvangen, kun je hieronder klikken op unsubscribe.
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