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Impressie Artrose
Onderzoeksochtend

Op zondag 14 september ontvingen we een grote groep TopTreat
deelnemers op de Sint Maartenskliniek voor de Artrose
Onderzoeksochtend. Omdat jullie ons zoveel waardevolle gegevens
geven en met zoveel enthousiasme meedoen, wilden we graag iets
terugdoen. Nog geen onderzoeksresultaten, maar wél een
inspirerende ochtend vol uitwisseling over het hoe en waarom van
artrose.

Artrose onder de loep

Bezoekers kregen uitleg over feiten en fabels rond artrose van prof. dr.
Bart van den Bemt (Sint Maartenskliniek) en dr. Martijn van den Bosch
(Radboudumc). Bart vertelde over medicatie en voedingssupplementen.
Martijn liet zien wat er op celniveau gebeurt bij artrose. Er was veel
interactie: Mensen in de zaal stelden volop vragen. Daarna volgde een
gezellige informatiemarkt met onder andere ReumaNederland, de
Wandelbond, de Poly-Artrose Lotgenoten Vereniging (P-AL), het
patiéntenparticipatie-panel en ons innovatieteam met virtual reality.

De dia’s van de presentaties van Bart en Martijn zijn op onze nieuwe
website te vinden:
https://www.utwente.nl/toptreat/ArtroseOnderzoeksDag/

Enthousiaste reacties

De reacties waren enthousiast: een inspirerende ochtend vol kennis,
ontmoeting en uitwisseling. “Ik vond het heel interessant om meer te
leren over artrose. En fijn dat ik mijn partner mee kon nemen, zo
begrijpt hij het misschien beter.” “Leuk om langs de tafels te lopen en
wat praatjes te maken, ook met andere bezoekers!”

De Artrose Onderzoeksochtend was volgens ons een groot succes. We
kijken ernaar uit om deze volgend jaar opnieuw te organiseren!
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De stand

Al 295 van de 500 benodigde
deelnemers doen mee aan TopTreat!

Wij lopen voor
artrose!

Zaterdag 11 oktober lopen we met een
team namens TopTreat mee met de
Reuma Light Walk in Vaassen.
ReumaNederland organiseert dit
evenement om geld in te zamelen voor
meer onderzoek naar artrose.

Steunt u ons?

Wellicht kunt u ook meelopen: 3, 7 of
zelfs 15 km in een sfeervolle omgeving.
Meld u dan aan door te mailen naar
toptreat@maartenskliniek.nl

Wilt u ons steunen met een donatie?
Scan de QR code of klik op deze link.
Alvast bedankt!
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