
Career Services biedt ondersteuning aan studenten met een specifieke ondersteuningsbehoefte. 
Je kunt daarbij denken aan diagnoses zoals AD(H)D, dyslexie, ASS, maar ook mentale of fysieke 
gezondheidsproblemen zoals chronische ziektes, visuele, motorische of auditieve beperkingen. 
Voor ons is een officiële diagnose niet vereist.

De overgang van studie naar werk en het vinden van een baan die bij je past, kan uitdagend en 
spannend zijn. Heb je hier vragen over dan kun je bij ons terecht tijdens je studie en tot 1 jaar na 
afstuderen.

Wat biedt Career Services?
b  Ontdekken van je kwaliteiten en belastbaarheid.
b  Sollicitatietraining: CV, motivatiebrief, LinkedIn en gesprekken oefenen.
b  Sparringspartner bij de keuze om je beperking wel/niet te bespreken.
b  Informeren over inclusieve organisaties (zie overzicht 1).
b  Wegwijs maken in externe voorzieningen en ondersteuning (zie overzicht 2).

Wil je dit verder bespreken of heb je andere vragen? Plan een gesprek om te kijken hoe we je verder kunnen helpen. 
Wil je direct meer informatie over inclusieve organisaties en externe voorzieningen kijk dan in de overzichten 
hieronder.
Voor inhoudelijke vragen over stage en je huidige studie, verwijzen we je naar de studieadviseur van je eigen 
faculteit Studieadviseurs | SGW.
Voor vragen over studeren met een ondersteuningsvraag kun je terecht bij de studentendecaan met dit 
aandachtsgebied Studentendecaan | Begeleiding door professionals | SGW
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met een ondersteuningsbehoefte
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Wat houdt begeleiding van Career Services in?
Eerste gesprek: Tijdens het intakegesprek bespreken we jouw vragen. Soms ben je met een gesprek al geholpen. Als 
er meer begeleiding nodig is, plannen we een vervolggesprek in.

Begeleiding op maat: Op basis van de uitkomsten van het intakegesprek bepalen we samen welke begeleiding 
passend is. Dit kan een individueel traject zijn, deelname aan een van onze workshops of een combinatie van beide. 
In sommige gevallen verwijzen we je door naar een andere studentbegeleider, zoals bijvoorbeeld een studieadviseur, 
of studentdecaan of naar een extern bureau.

Klik hier voor het maken van een intakegesprek. 
Wil je enkel jouw CV of LinkedIn laten checken? Plan dan hier een afspraak voor een CV check. Heb je vragen of kom 
je er niet uit? Mail naar careerservices@utwente.nl 

Overzicht 1 inclusieve organisaties 
Ben je op zoek naar externe hulp in je zoektocht naar een bij jou passende baan? Hieronder vind je een 
aantal voorbeelden van organisaties waar je terecht kunt. 

R  �SWOM: Professionele begeleiding naar stage of werk op 
maat. Voor jongeren, nieuwkomers en volwassenen met 
afstand tot de arbeidsmarkt die nog niet de juiste plek 
hebben gevonden.

R  �Emma@Work: Emma at Work ondersteunt jongeren met een 
chronische ziekte of fysieke aandoening om zich klaar te 
maken voor de arbeidsmarkt. 

R  �Incluvisie: Stichting Incluvisie helpt jongeren met een 
fysieke of zintuiglijke beperking om werk te vinden, te 
behouden, te studeren en stage te lopen. 

R  �MDTL: Maatschappelijke diensttijd loopbaankansen. Wij 
koppelen studenten aan een jongere met een soortgelijke 
beperking die al een baan heeft. Een soort ‘buddy-systeem’ 
dus. Hierdoor zien studenten dat werken mogelijk is.

R  �Onbeperkt aan de slag: Onbeperkt aan de slag is er voor 
werkzoekenden met een arbeidsbeperking die graag aan de 
slag willen. 

R  �Ctalents: matcht talenten met een auditieve of visuele 
beperking aan organisaties. 

R  �Hoogbegaafdinbedrijf:  begeleidingstrajecten en coaching 
voor hoogbegaafde (jong)volwassenen, met of zonder 
officiële erkenning. Zij werken samen met UWV en 
gemeenten en richten zich o.a. op executieve functies, 
zelfinzicht, loopbaanoriëntatie en jobcoaching.

R  �Swink: Een buitengewoon internetbureau met 
buitengewone digitale specialisten

R  �Werkweb Autisme: Een wegwijzer voor studie & werk bij 
autisme

R  �Jados: Jados is specialist in coaching en begeleiding bij  
(een vermoeden van) autisme. Jados ondersteunt o.a. bij 
werknemersvaardigheden, communicatie, n sollicitaties en 
biedt jobcoaching onder bepaalde voorwaarden.

R  �IT vitae: accountmanagers van ITvitae begeleiden ICT-
specialisten (ongeacht vooropleiding) met autisme, AD(H)D 
of hoogbegaafdheid naar een passende baan en 
werkomgeving.

R  �Autitalent: een detacheringsbureau speciaal voor mensen 
met autisme. 
Met als doel om jou aan passend werk te helpen én houden.

R  �Auticon: organisatie die IT diensten levert door 
neurodivergentie professionals
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Overzicht 2 Externe voorzieningen en ondersteuning
Hieronder lees je meer over de wet- en regelgeving voor verschillende uitkeringen, voorzieningen en toeslagen. 

Financiën

R  �Als werken naast je studie niet (meer) lukt, kom je mogelijk in aanmerking voor studietoeslag.   
Je vraagt deze toeslag aan in de gemeente waar je woont.

Let op: je kunt alleen aanspraak maken op de studietoeslag zolang je studiefinanciering ontvangt. Het  
levenlangleren krediet van DUO valt hier niet onder.

R  �Bijstandsuitkering via de gemeente: als DUO niet meer van toepassing is, kun je bij je gemeente terecht.  
In sommige gevallen kun je vrijstelling krijgen van sollicitatieplicht als je nog studeert.

Als je volledig en duurzaam arbeidsongeschikt bent, kun je mogelijk aanspraak maken op een Wajong-uitkering.  
Op de website van het UWV lees je er meer over.

Voorzieningen bij werk

Voor werkgevers is het soms erg aantrekkelijk om iemand met een functiebeperking in dienst te nemen. Zo kan het 
UWV bijvoorbeeld de werkgever doorbetalen als jij ziek bent of er is een tegemoetkoming in loonkosten. Je leest 
er hier meer over. 

In sommige gevallen kan het zinvol zijn om je in te schrijven in het doelgroepenregister.
Let op: selectie is streng en bewijslast hoog. Een aantal van de organisaties genoemd in overzicht 1 kunnen actief 
ondersteunen bij deze aanvraag. 

Daarnaast kun je ook voorzieningen aanvragen die het voor jou makkelijker maken om te werken of studeren, zoals 
een tolk gebarentaal, een vervoersvoorziening of een jobcoach. Je leest  hier welke mogelijkheden er zijn.

Alle informatie hierboven en meer kun je ook terugvinden op de site van hoger onderwijs toegankelijk bij het kopje 
werken. 

Kom je er met het UWV niet uit? Informeer dan bij jouw gemeente naar de mogelijkheden. In de regio Enschede kun 
je hierbij denken aan het leerwerkloket Twente & werkplein Twente. 

Heb je een vraag over bovenstaande informatie, weet je niet precies waar je moet beginnen of heb je ondersteuning 
nodig bij het doen van een aanvraag? Maak dan een afspraak.
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Building Vrijhof 316

+31 (0)53 489 2026
utwente.nl/careerservices
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