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INTRODUCTIE 
Je wilt weten hoe je persoonlijkheid gevormd wordt? Je bent nieuwsgierig naar de manier waarop de 
sociale omgeving het gedrag beïnvloedt? Je vindt het interessant hoe je bijvoorbeeld hyperactiviteit 
kunt voorkomen? En je bent gemotiveerd om te achterhalen hoe psychologen in de praktijk problemen 
oplossen door interventies voor gedragsbeïnvloeding te ontwerpen en te implementeren? 
Welke opleiding je ook volgt, dan zit je goed bij de minor Psychologie. In deze minor maak je kennis 
met de wetenschappelijke discipline psychologie, zoals die aan de Universiteit Twente (UT) wordt 
aangeboden. Deze onderwerpen hebben zowel betrekking op personen en groepen als op de samen-
leving als geheel. Je doet kennis op over menselijk gedrag: hoe het ontstaat, hoe je het kunt voorspel-
len en hoe je het kunt beïnvloeden. Als je met mensen omgaat, kun je deze kennis inzetten, zowel nu 
als later tijdens je baan in een heel ander vakgebied. Uiteraard verdiep je je in de theorie van de we-
tenschappelijke psychologie. Aan de hand hiervan ga je aan de slag: je leert hoe je de wetenschappe-
lijke kennis in de praktijk toepast en hoe je systematisch een oplossing ontwerpt voor een psycholo-
gisch probleem uit de praktijk. 
 
WAT IS EEN MINOR? 
Een minor is een evenwichtig, gestructureerd, samenhangend en afgerond onderwijspakket van 
(minstens) 20EC. Je kunt elke minor kiezen, op enkele uitzonderingen na. Welke dat zijn wordt door 
iedere opleiding zelf bepaald en staat in de minortoelatingsmatrix (zie www.utwente.nl/majorminor). 
 
INHOUD OPLEIDINGSMINOR PSYCHOLOGIE  
De minor Psychologie is zo opgebouwd dat hij goed bij jouw voorkennis en interesse past. De minor 
bestaat uit een verplicht deel van 10 EC en een keuzedeel van 10-20 EC. Hieronder volgt een om-
schrijving van het verplichte deel en het keuzedeel. 
 
VERPLICHT DEEL 
De minor Psychologie bestaat uit twee verplichte vakken: Inleiding psychologie (192901050, 5EC) en 
Psychologische interventie ontwikkeling (192983050, 5EC). Het vak Inleiding psychologie geeft een 
brede introductie in de wetenschappelijke discipline Psychologie. Het vak Psychologische interventie 
ontwikkeling geeft inzicht in de manier waarop in de praktijk psychologische problemen systematisch 
worden opgelost. Iedereen die de minor Psychologie wil volgen moet deze vakken volgen.  
 
UITZONDERING 
Het kan zijn dat je in jouw bacheloropleiding reeds vakken hebt gevolgd die inhoudelijk (deels) over-
eenkomen met (één van de) vakken in de minor Psychologie (zie ook de minortoelatingsmatrix op 
www.utwente.nl/majorminor). In dat geval mag je het betreffende vak uit de minor niet volgen. Je kiest 
dan een extra, vervangend, vak uit het overzicht van de minor keuzevakken. De minor moet in totaal 
namelijk minimaal 20 EC bevatten.  
Als je één van de vakken (Inleiding) Psychologie met de volgende vakcodes behaald hebt, dan mag je 
niet het verplichte vak Inleiding psychologie (192901050) uit de minor volgen: 
 192411110 Psychologie 
 191661120 (Inleiding) psychologie 
 192411100 Inleiding psychologie 
 192901050 Inleiding psychologie 
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KEUZEDEEL 
De keuzevakken in de minor geven je de mogelijkheid om je verder te verbreden in thema’s die ken-
merkend zijn voor de opleiding Psychologie aan de UT: cognitie, leren, gezondheid en veiligheid. In 
het keuzedeel kun je kiezen uit de volgende vakken: 
 192901060 Bio– en neuropsychologie 
 192913020 Knowledge and Reasoning 
 201100070 Assessment and Health Psychology  
 201200065 Psychologie van de veiligheid  
      Dit vak had in het studiejaar 2011-2012 de naam Risico– en conflictpsychologie  (vakcode: 201100069) 
 
OVERZICHT VAKKENAANBOD OPLEIDINGSMINOR PSYCHOLOGIE 
Hieronder wordt een overzicht gegeven van de verplichte- en keuzevakken. Alle vakken worden in 
het eerste semester aangeboden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALGEMENE OPMERKINGEN VAKKENAANBOD 
 Meerdere vakken van de minor Psychologie worden (gedeeltelijk) ook gevolgd door bachelorstu-

denten Psychologie. 
 Het verplichte vak Psychologische interventie ontwikkeling wordt speciaal voor de minor aangebo-

den. 
 De keuzevakken Knowledge and Reasoning en Assessment and Health Psychology worden in 

het Engels aangeboden. 
 Vergelijk je eigen onderwijsrooster goed met het minor onderwijsrooster als je keuzevakken kiest. 

Het kan voorkomen dat vakken en/of tentamens worden aangeboden, wanneer je ook een vak en/
of tentamen uit je eigen opleiding volgt.  

 
DE MINORRUIMTE INVULLEN MET PRE-MASTER VAKKEN 
Studenten die na het afronden van een (niet-psychologie) bachelor (één van) de master 
(specialisaties) Psychology aan de UT willen gaan volgen moeten bij de opleiding Psychologie eerst 
een pre-master volgen van maximaal 64 EC. Wanneer je graag de master Psychology wilt volgen kun 
je de minor Psychologie invullen met de verplichte vakken uit de pre-master door een vrije minor Psy-
chologie aan te vragen. Wil je meer informatie over de (pre-)master en wil je weten tot welke master-
specialisatie(s) je toelaatbaar bent met jouw bachelor? Kijk dan op www.utwente.nl/master/mps.  
UT studenten die pre-master vakken op willen nemen in de minorruimte, dienen contact op te nemen 
met de (pre-)master studieadviseur Joleen de Jong-Veneberg (studieadviseur-mps@utwente.nl) om 
toestemming te krijgen om aan deze (pre-)master variant deel te mogen nemen. 
 
CONTACT 
Laura Holsbeeke, MSc (onderwijscoördinator)  
E-mail: l.holsbeeke@utwente.nl 
of Joleen de Jong-Veneberg, MSc ((pre-)master studieadviseur) 
E-mail: studieadviseur-mps@utwente.nl 
 
ONDERWIJSROOSTER  
www.utwente.nl/roosters  
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